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Atletica

Impegno milanese, do-
menica 6 aprile, per Gio-
vanni Grano che andra a
disputarsi tra i protagonisti
la 14" SwisseGas Milano
Marathon, quarta prova
dell’atleta molisano sulla
distanza dei 42.195 metri.

“Le sensazioni del prega-
ra — dice 'atleta della NAI -

80N0 senz'altro positive. La-
preparazione per questa

mia quarta esperienza in
maratona é stata davvero
ottima e posso dire di sen-
tirmi molto sicuro, sicurez-
~ za che mi deriva proprio dai
buoni riscontri in allena-
mento”.

La fase di preparazione lo
ha visto di recente “lepre”
per il gruppo delle prime
atlete a Roma, dove ha de-
buttato con la canotta del-
la New Balance, nuovo
sponsor tecnico del porta-
colori della NA.

La scelta della Maratona
di Milano quale obiettivo
principe della stagione di
Grano é frutto di tante con-
siderazioni, non ultimo il
fatto che nel capoluogo

lombardo ha sede la Gate-
Lab, uno dei partner com-
merciali della societa iser-
nina.

Tuttavia, al di la degli
aspetti promozionali, Gra-
no spiega anche i motivi
che lo hanno condotto a
Milano: “In accordo con il
mio tecnico (Luciano Di
Pardo, ndr) e con la socie-
ta ho scelto di correre a Mi-
lano in primo luogo perché
quisi assegnera il titolo ita-
liano di maratona, oltre che
per le caratteristiche del
percorso, sicuramente tra
i pit veloci d'ltalia”. Carat-
teristiche assai consone a
quelle del giovane di Boja-
no, che ha un solo timore,
quello relativo alle condi-

zioni atmosfe-
riche: “l’'insidia
che temo di
1 piti sara quella
del meteo, vi-
sto che gareg-
giando nel
mese di aprile
puo essere fre-
quente imbat-
tersi in giornate particolar-
mente calde. Tuttavia mi
rassicura I'idea di sapere
che, nel caso le condizioni
atmosferiche non permet-
tano di correre forte a livel-
lo cronometrico, c’é sem-
pre un titolo italiano in pa-
lio”. Titolo che, nell’anno
della rassegna continenta-
le, ha un valore intrinseco
ancora maggiore: potrebbe
dire maglia azzurra a Zuri-
£0.

“Sinceramente parto con
I'idea di giocarmi le mie
carte per tentare di conqui-
stare il titolo italiano - af-
ferma con convinzione Gra-
no -, anche perché di rifles-
S0 una buona prestazione
a Milano potrebbe lasciare

aperto qualche spiraglio

- per gli Europei di Zurigo.

Parteciparvi sarebbe un
S0gno e sognare non costa
nulia”.

La partecipazione della
NAl a Milano non si limita
alla sola presenza di Gio-
vanni Grano, gara obiettivo
anche per un altro atleta
pentro, Giuseppe Olive.
Inoltre, & confermata la
partecipazione al Charity
Program di Giusy Versace:

per il terzo anno consecu-
tivo, infatti, una staffetta
composta dagli atleti NAI
Marco Maddonni, Giovanni
Serafino, Michele Di Bucci
e Domenico Ricci correra
per la Onlus Disabili no Li-
mits
(www.disabilinolimits.org),
presieduta dalla campio-
nessa paralimpica, con lo
scopo di raccogliere fondi
per promuovere e incorag-
giare tanti disabili ad awvi-

cinarsi allo sport
mediante 'ac-
quisto di stru-
menti tecnologi-
ci non finanziabi-
li dallo Stato.

“Continuiamo,
anche quest’an-
no, con grande
piacere |'espe-
rienza iniziata
tre anni fa con
Giusy e la sua or-
ganizzazione e
con il contributo
del nostro part-
ner commercia-
le GatelLab -
dice uno dei protagonisti,
Marco Maddonni. Un piace-
re che va al di la dell’aspet-
to materiale della raccolta
fondi in quanto ci consen-
te di estendere al Molise il
messaggio dello sport oltre
che come benessere fisico
e crescita morale e spiri-
tuale, anche e soprattutto
come strumento sociale e
di integrazione, di cuila NAI
da alcuni anni cerca di far-
si portavoce”.




